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EL TEMA

El nom de la nova Unitat 
de Convivència i Centre 
de Serveis, a votació veïnal
Del 2 al 22 de novembre tots els veïns i veïnes majors de 16 anys poden ajudar a escollir el 
nom de l'equipament entre les quatre propostes que han arribat a la fase fi nal de votació

Omple la butlleta que rebràs 
a casa o a través del web de 
l’Ajuntament. Del 2 al 22 de 

novembre de 2026

Recupera el record de 
la font i el safareig dels 
Bassalets, un indret on 
antigament s'anava a 

buscar aigua i a rentar 
roba. La memòria que 

l'aigua "no ha deixat mai 
de rajar" simbolitza la 
continuïtat de la vida.

Recupera la memòria 
del llorer com a element 
vinculat a la història i al 

paisatge de Sant Vicenç, 
antigament conegut 

com a "terra de llorers". 
Simbolitza l'arrelament al 
territori i la continuïtat de 

la vida.

Parteix de la ubicació 
assolellada del nou 

equipament i recupera el 
record d'una antiga casa 
del poble on els veïns i 
veïnes anaven a buscar 
la llet. El sol esdevé un 

símbol de llum, escalfor i 
alegria.

S'inspira en la geologia 
característica del paisatge 

d’aquí i en les margues 
que testimonien el passat 
marí del territori. La seva 

capacitat de mantenir 
la consistència malgrat 

l'erosió simbolitza la 
fortalesa i la resiliència.

La memòria, el paisatge i les arrels 
de Sant Vicenç de Torelló han estat 
el punt de partida per escollir el 
nom de la nova Unitat de Convivèn-
cia. Un total de 36 persones van 
participar en una sessió de treball, 
celebrada després d'una visita a 
l'equipament, per compartir re-
cords, històries i elements repre-
sentatius del municipi.

A partir de les aportacions re-
collides i d'un procés de deliberació, 
s'han seleccionat quatre propostes 
que passaran a la fase de votació: 
Els Bassalets, El Solei, El Llorer i Les 
Margues.

Totes quatre mantenen una 
vinculació amb la identitat local, ja 
sigui a través dels espais de trobada 

Vota el nom de
la nova UniTat
de Convivència
i centre de
serveis
de Sant Vicenç
de Torelló

Omple aquesta butlleta o 
a través del web de l’ajuntament.

del 13 d’octubre al
6 de novembre de 2026

ELS
BASSALETS

Recupera el record de la font i el safareig dels 
Bassalets, un indret on antigament s'anava a 
buscar aigua i a rentar roba. La memòria que 
l'aigua «no ha deixat mai de rajar» simbolitza 
la continuïtat de la vida.

Recorda, pots votar si:
Tens més de 16 anys
Estàs empadronat al municipi

Porta aquesta butlleta a l’ajuntament, o vota a 
través del web:
www.santvicencdetorello.cat

Aquestes quatre propostes són el resultat 
d’una jornada participativa en què veïns i 
veïnes del poble van compartir els seus 
records i vivències, recuperant la memòria 
col·lectiva del paisatge i la història de Sant 
Vicenç de Torelló.

MARCA UNA ÚNICA OCIÓ:

Unitat de Convivència i
Centre de Serveis. El Llorer

Unitat de Convivència i
Centre de Serveis. Les Margues

Unitat de Convivència i
Centre de Serveis. El Solei

Unitat de Convivència i
Centre de Serveis. Els Bassalets
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LES
MARGUES

EL SOLEI
EL LLORER

S'inspira en la geologia característica del 
paisatge d’aquí i en les margues que testimo-
nien el passat marí del territori. La seva capa-
citat de mantenir la consistència malgrat 
l'erosió simbolitza la fortalesa i la resiliència.

Parteix de la ubicació assolellada del nou 
equipament i recupera el record d'una antiga 
casa del poble on els veïns i veïnes anaven a 
buscar la llet. El sol esdevé un símbol de llum, 
escalfor i alegria.

Recupera la memòria del llorer com a 
element vinculat a la història i al paisatge de 
Sant Vicenç, antigament conegut com a 
«terra de llorers». Simbolitza l'arrelament al 
territori i la continuïtat de la vida.
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tradicionals, els records compartits 
o els elements naturals del territori.

El procés participatiu vol que el 
futur nom sigui més que una deno-

minació i refl ecteixi els valors de 
convivència, arrelament i comunitat 
que han d'acompanyar aquest nou 
equipament municipal.
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Resum dels plens municipals 
dels mesos de juliol i setembre

politica municipal

Ple Ordinari del 30 de setembre del 2026

Aprovació de l'adhesió de Sant Vicenç al Sistema per a 
l'Optimització de la Compra Pública Local de la Diputació 

de Barcelona (SOCPL)

Aprovació de l'acta del Ple Ordinari del 29 de juliol

APROVADA PER UNANIMITAT

APROVADA PER UNANIMITAT

Aprovació del model de control intern simplifi cat en règim 
de fi scalització i del control inherent en comptabilitat APROVAT PER UNANIMITAT

Aprovació dels dos dies de festa local per a l'any 2027 APROVATS PER UNANIMITAT

Aprovació del compte general de l'exercici 2025 SUMEM Acord 
SVT

Aprovació de la modifi cació de crèdit número 06/2026 SUMEM Acord 
SVT

Aprovació de la modifi cació núm. 2 del Pla Estratègic de 
Subvencions per al 2026 SUMEM Acord 

SVT

Ple Ordinari del 29 de juliol del 2026

SUMEM Acord 
SVT

Aprovació de les actes de les sessions anteriors, del 25 
de març i del 27 de maig del 2026

Sant Vicenç de Torelló rebrà 
400.000 euros de la Generalitat 
per equipar les primeres 17 places 
de la nova Unitat de Convivència. El 
conseller de Drets Socials, Raúl Mo-
reno, va confi rmar el fi nançament 
durant una visita a l’Ajuntament. 
L’aportació permetrà adquirir llits 
i mobiliari per a unes instal·lacions 
que ja tenen les obres acabades. La 
trobada també va servir per abor-
dar la futura ampliació amb 17 pla-
ces més. Paral·lelament, el centre 
de dia, que ja està equipat, preveu 
obrir abans d’acabar l’any.

Aprovat el fi nançament 
per equipar les 17 primeres 
places a la residència
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a la portada

Neix Fem Lloc, el nou projecte 
cultural de Sant Vicenç de Torelló
Es tracta d'una iniciativa impulsada per l’Ajuntament per enfortir els vincles entre Sant 
Vicenç, Vila-seca i Borgonyà i donar continuïtat a la programació cultural al llarg de l’any

PER QUÈ? PER A QUI? COM FEM LLOC?
La proposta de Fem Lloc neix de les 
necessitats del poble de Sant Vicenç 
de Torelló. Centra la seva base en 
recollir les línies del Pla Estratègic 
de Cultura elaborat el 2025, així 
com també els resultats dels pres-
supostos participatius. El seu prin-
cipal objectiu és el de posar en valor 
el gran teixit associatiu i comunitari 
que tenim al nostre municipi. No 
neix amb el pensament de substi-
tuir les propostes existents, sinó de 
connectar-les, ampliar-les i generar 
noves oportunitats de participació a 
tot el poble.

Fem Lloc aspira a arribar a nous 
públics i fomentar la participació 
activa en la vida cultural del muni-
cipi i en tota la seva gent. Aquesta 
nova iniciativa aspira a posar una 
especial atenció al públic infantil 
i juvenil, però el projecte també 
aposta clarament per activitats 
intergeneracionals que afavoreixin la 
trobada i l’intercanvi entre persones 
de diferents edats. Tot plegat, Fem 
Lloc neix amb una idea ben clara de 
fons: entendre la cultura com un 
dret de tothom i garantir-ne l’accés 
al llarg de la vida. 

La programació s’estendrà per 
diferents espais del municipi, com 
el Teatre de Borgonyà, la Torre de 
les Monges, el Casal de la Gent Gran 
i altres equipaments municipals. 
Fem Lloc aspira a convertir espais 
diversos de tot el nostre municipi 
en punts de trobada per compartir 
experiències, descobrir propostes i 
gaudir de la cultura de ben a prop. El 
resultat del Fem Lloc s'ha acabat re-
sumint en tres cicles (tardor-hivern, 
primavera i estiu) farcit de propos-
tes culturals de diverses disciplines i 
per a tots els públics. 
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a la portada

Comencem a fer lloc!
Fem Lloc ja ha posat en marxa la 
seva programació amb més de 12 
propostes gratuïtes, accessibles, 
participatives i obertes a tothom, 
començant durant aquests mesos 
de tardor amb tres propostes que 
han comptat amb una gran partici-
pació. Durant el mes d'octubre s'han 
celebrat ja fins a tres trobades.

Fem Lloc va tenir el seu tret 
d’inici amb l’espectacle Messieu 
Moustache, que va aplegar més de 
dues-centes persones al pavelló 
municipal de Sant Vicenç. L’especta-
cle va acollir un públic infantil que a 
través de l’espectacle podien gaudir 
de diverses disciplines de circ: mala-

bars, acrobàcies, monocicle, màstil 
xinès, bola de cristall i clown. 

La segona edició del Fem Lloc va 
acollir la projecció de la pel·lícula La 
Reina Kelly, amb música de piano en 
directe per part de Carles Planas, 
que va escriure la partitura expres-
sament per a aquesta sessió de 
cinema. La projecció va acollir més 
de quaranta persones, es van fer 
crispetes i va acabar amb un sorteig 
que va servir per posar el punt final 
a una participada tarda.

La tercera trobada dins del 
programa de Fem Lloc en aquests 
mesos de tardor i hivern va ser a 
la Torre de les Monges de Vila-se-

ca, amb un taller d’art natura, que 
malgrat la pluja va acollir famílies i 
joves per realitzar peces artístiques 
amb materials naturals: fulles, pi-
nyes, branques, troncs... Va ser una 
tarda d'allò més entretinguda, amb 
una proposta que va agradar molt a 
tothom per gaudir en comunitat i en 
família d'un matí de diumenge plujós.

La cultura es construeix entre 
tots i totes, així que si vols parti-
cipar-hi activament pots fer-nos 
arribar les teves propostes i 
ajuda’ns a continuar fent lloc a 
noves idees, iniciatives i maneres 
de viure la cultura a Sant Vicenç.
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MEDI AMBIENT

El pla de la Generalitat que pretén 
ordenar el desplegament de les ener-
gies renovables al territori es va ana-
litzar per part de l’Ajuntament i de 
l’Agència de l’Energia d’Osona, amb la 
finalitat d’elaborar una bateria d’al·le-
gacions. Aquestes han de servir per 
minimitzar les possibles afectacions 
que el PLATER pot produir al munici-
pi, així com corregir errors d’anàlisis 
o preservar el nostre entorn rural i 
natural. En la sessió informativa del 
21 de juliol es van explicar aquestes 
al·legacions presentades i que es po-
den consultar al web municipal.

L'Ajuntament de Sant Vicenç 
presenta 19 al·legacions 
contra el PLATER

La contaminació de l'aire a 
Osona i el seu impacte en la salut
Amb l'arribada dels mesos d'hivern es tornaran a incrementar els episodis de mala qualitat  
de l'aire a Osona i Sant Vicenç. Petites accions poden ajudar a reduir-ne els efectes

La qualitat de l’aire és una qüestió 
ambiental que també afecta Sant 
Vicenç de Torelló i el conjunt d’Osona. 
Les característiques geogràfiques de 
la comarca, especialment a la Plana de 
Vic, dificulten la dispersió dels conta-
minants en determinades condicions 
meteorològiques, sobretot durant 
l’hivern i els períodes d’estabilitat 
atmosfèrica.

Entre les principals fonts de 
contaminació hi ha el trànsit, les 
activitats industrials, les calefaccions 
i el sector agrícola i ramader. La 
gestió dels purins genera emissions 
d’amoníac que contribueixen a formar 
partícules en suspensió, mentre que 
els episodis de pols del Sàhara també 
poden incrementar-ne la concentra-
ció. Aquestes partícules, conegudes 
com a PM10 i PM2,5, poden afectar la 
salut respiratòria i cardiovascular.

Durant la primavera i l’estiu, un 
altre contaminant destacat és l’ozó 
troposfèric, que es forma per la 
reacció d’altres contaminants amb la 
radiació solar. Les concentracions ele-

vades poden provocar irritació, tos i 
dificultats respiratòries, especialment 
entre infants, persones grans i perso-
nes amb problemes de salut previs.

Davant d’episodis de contaminació 
que puguin afectar Sant Vicenç, Bor-
gonyà i Vila-seca, es recomana reduir 
l’ús del vehicle privat i evitar emis-

sions innecessàries. En episodis d’ozó 
elevat, també convé limitar l’activitat 
física intensa a l’exterior durant les 
hores centrals del dia.

La ciutadania pot consultar els 
avisos i les recomanacions al web de 
la Generalitat, l’aplicació AireCat i els 
canals informatius de l’Ajuntament.
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EL MUNICIPI

Els equipaments educatius de Sant 
Vicenç de Torelló han aprofitat els 
mesos d'estiu per executar diverses 
actuacions de millora, tant a l’escola 
com a la llar d’infants, centrades en 
l’adequació dels espais, el manteni-
ment de les instal·lacions i la renova-
ció del mobiliari.

Una de les intervencions més 
destacades ha estat la pacificació de 
l’espai exterior nord de l’escola, una 
zona que anteriorment s’utilitzava 
com a aparcament. L’actuació dona 
continuïtat a la transformació de 
l’entorn escolar i esportiu, amb la 
voluntat de recuperar espais per a 
la ciutadania. S’hi han pintat jocs a 
terra, amb la col·laboració del Casal 
de Joves, i s’hi han instal·lat bancs i 
aparcaments per a bicicletes. Tam-
bé s’ha adequat l’espai per facili-
tar-hi la presència del Bibliobús.

A l’interior de l’escola, s’han re-
parat goteres a les entrades laterals 
i s’ha pintat una aula. Pròximament, 
es preveu completar la substitució 
dels tancaments de finestres pen-
dents, gràcies a una subvenció de 
59.000 euros destinada a la refor-
ma i millora dels centres educatius. 
També es renovaran diversos equi-
paments de la cuina.

Pel que fa a la llar d’infants, s’han 
incorporat taules i cadires noves, així 
com mobiliari d’ús quotidià, incloses 
papereres específiques per als bol-
quers a cadascuna de les aules.

Millores als centres escolars 
abans d'iniciar el curs 2026-27
Els treballs s'han centrat tant en millores a l'entorn dels centres acadèmics com també  
en obres de reparació a l'interior dels mateixos o la renovació de l'equipament d'ús diari

La pacificació de 
l'entorn escolar ha 
estat la intervenció 
més destacada, 
amb voluntat de 
recuperar espais per 
al joc dels infants
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VIDA SOCIAL
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VIDA SOCIAL

Un estiu ple de vida
Les festes majors de Borgonyà i Sant Vicenç, sumat a tants altres actes populars, han 

omplert de vida carrers i places durant tots aquests mesos d'estiu
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La temporada d'estiu a la piscina 
municipal es va donar per finalitzada 
oficialment aquest passat mes de 
setembre, tancant un estiu amb una 
gran rebuda per part del veïnat. La 
clara demostració d'enguany va ser 
que tots els 750 abonaments que es 
van posar a la venda es van esgotar 
abans que l'equipament municipal ni 
tan sols obrís formalment les portes 
per iniciar la temporada de bany. Un 
dels moments amb més participació 
de la temporada d'aquest 2026 va 
ser el Mulla't per l'Esclerosi Múlti-
ple, que va tornar a fer ple per una 
causa solidària.

La piscina municipal tanca 
un estiu amb bona rebuda

Les instal·lacions esportives del mu-
nicipi continuen incorporant millores 
de cara al nou curs que vam encetar 
aquest passat mes de setembre. La 
setmana del 19 d’octubre van co-
mençar les obres per construir una 
marquesina que cobrirà 16 metres 
lineals de les grades del camp de 
futbol de Sant Vicenç. El projecte, 
amb un pressupost de 40.000 eu-
ros, va ser la proposta guanyadora 
de La Participada, amb 81 vots.

També s’ha adjudicat per 68.701 
euros la substitució de la gespa ar-
tificial de la pista esportiva, ja molt 
deteriorada, amb una durada previs-
ta dels treballs de quatre setmanes. 
Aquestes actuacions s’afegeixen a 
la impermeabilització de la teulada 
dels vestidors, executada aquest 
estiu per un valor de 14.000 euros.

A Borgonyà, per la seva banda, 
han començat les obres de subs-
titució de la coberta amb amiant 
del Xiringuito, amb una inversió de 
33.000 euros. Aquesta intervenció 
permetrà abordar posteriorment la 
reforma interior de l’espai.

el municipi

Els equipaments esportius de 
Sant Vicenç i Borgonyà, millorats
El camp de futbol de Sant Vicenç ha concentrat gran part de les obres, amb la construcció 
d'una marquesina a les grades, la impermeabilització dels vestidors o la renovació de la gespa
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agenda municipal
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Tauler de noticies

not
ície

s v
aria

des La caminada 
nocturna, un èxit
La lluna plena va acompanyar les més 
de 100 persones que van participar 
en la caminada nocturna de Sant 
Vicenç de Torelló, celebrada el 30 de 
juliol. La sortida, organitzada pel grup 
CamiGes i l’Ajuntament, va començar 
a les nou del vespre des de la plaça 
de l’Ajuntament. El recorregut, d’una 
hora i mitja aproximadament, estava 
pensat per a totes les edats i nivells. 
La jornada va acabar amb un refri-
geri compartit entre els participants, 
després d’una vetllada marcada pel 
bon ambient.

Sessions d'exercici 
a la piscina
Durant els mesos d’agost i setembre, 
Sant Vicenç va oferir vuit sessions 
gratuïtes de mobilitat i exercici funci-
onal a l’entorn de la piscina municipal. 
L’activitat, celebrada els dimarts i 
dijous de nou a deu del matí, tenia 
com a objectiu millorar la mobilitat 
articular, l’equilibri i la força funcio-
nal. Els exercicis es van plantejar de 
manera suau, segura i progressiva, 
adaptant-se a les capacitats dels par-
ticipants per fomentar l’activitat física 
i afavorir una millor qualitat de vida.

Conscienciació 
sobre el fetge gras
La Sala de Plens de l’Ajuntament 
de Sant Vicenç va acollir, el 22 de 
setembre, una xerrada divulgativa 
sobre el fetge gras i la seva preven-
ció. La sessió va anar a càrrec de Ma-
ria Antentas, dietista-nutricionista i 
investigadora de l’Hospital de Sant 
Pau. Durant l’activitat es van abordar 
els efectes d’aquesta afecció sobre 
la salut, els principals factors de risc 
i les mesures que es poden adoptar 
per prevenir-la, amb l’objectiu de 
fomentar hàbits saludables.

Prop de 50 
donants de sang
Sant Vicenç i la seva gent van tor-
nar a demostrar que som una vila 
solidària amb la donació de sang, 
aconseguint prop d'una cinquantena 
de donacions de sang el passat 11 de 
juliol, la darrera marató de donaci-
ons abans de les vacances d'estiu. 
Concretament es van comptabi-
litzar un total de 47 donacions de 
sang. Una d'elles, a més, va estre-
nar-se en la donació. La pròxima 
campanya serà el 20 de novembre 
al Casal de la Gent Gran a les cinc 
de la tarda.
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tauler de noticies

Impulsem la 
Taula de Cultura
Des del mes d’octubre, Sant Vicenç 
de Torelló disposa d’una Taula de 
Cultura, un espai estable de debat, 
coordinació i planificació de l’activitat 
cultural del municipi. La iniciativa bus-
ca avançar cap a una gestió més par-
ticipativa i compartida, incorporant 
entitats i agents culturals dels tres 
nuclis, així com persones de diferents 
edats i procedències. La Taula també 
vol mantenir una mirada oberta a la 
Vall del Ges i al territori, afavorint la 
col·laboració i la presa de decisions 
conjunta en temes culturals.

El CP Lloriana 
celebra 40 anys
Temporada molt especial la que 
afronta enguany el Club Patí Llori-
ana, que celebra 40 anys d’història, 
esport i passió pel patinatge artístic. 
Aquesta efemèride és una gran opor-
tunitat per posar en valor el talent 
i l’esforç de les esportistes, però 
també per reconèixer la trajectòria 
del club i la tasca de tothom qui ha 
contribuït a fer créixer el club. En el 
marc d’aquesta efemèride, el 24 i 25 
d’octubre es va celebrar el VI Trofeu 
Vall del Ges de Patinatge Artístic. 

Nous horaris  
a l'Espai Jove
Després del Pla de Dinamització Juve-
nil, l’Espai Jove de Sant Vicenç reobre 
amb una proposta adaptada a les 
necessitats del jovent. L’equipament 
funciona els dilluns, dimecres i dijous, 
de 16 a 19 h. Els dimecres s’hi organit-
za Esports amb Valors, una activitat 
que combina pràctica esportiva i re-
flexió col·lectiva. Els dijous es destinen 
a tardes d’estudi per a joves a partir 
de 1r d’ESO. A més, cada mes es pro-
gramen activitats escollides amb la 
participació dels mateixos joves.

Estiu de casal per 
als joves del poble
Els i les joves de Sant Vicenç de 
Torelló van poder gaudir, un any més, 
d'unes vacances d'estiu d'allò més 
animades gràcies al Casal de Joves, 
que va allargar-se des del 29 de juny 
fins al 31 de juliol, de nou del matí a 
una del migdia. El Casal de Joves és 
una proposta de lleure educatiu que 
ofereix diferents activitats per als 
joves, com sortides diverses i amb 
cavall, una acampada nocturna... amb 
l'objectiu de gaudir d'un estiu de di-
versió, companyonia i bons moments, 
implicant els joves al territori.

Més millores 
a tota la xarxa 
d'abastament 
d'aigua

El consistori de Sant Vicenç de To-
relló segueix treballant en la millora 
de la xarxa d’abastament d’aigua amb 
diverses actuacions repartides arreu 
del municipi. Els treballs, desenvolu-
pats durant els mesos d’estiu i amb 
noves intervencions previstes per 
als pròxims mesos, busquen moder-
nitzar les instal·lacions i reforçar la 
capacitat de la xarxa.

Una de les principals novetats 
és la implantació de comptadors de 
telemesura en nombrosos domicilis 
i sectors del poble. Paral·lelament, 
s’han instal·lat les antenes i els siste-
mes telemàtics necessaris per al seu 
funcionament, tecnologia que permet 
obtenir les lectures dels consums a 
distància i facilita el seguiment de la 
xarxa sense lectures presencials.

A Borgonyà, aquest estiu s’ha 
completat la connexió entre el pou 
i el dipòsit d’aigua mitjançant noves 
canonades d’impulsió. Els treballs 
s’han executat conjuntament amb 
la renovació del ramal principal, 
intervenció destinada a millorar les 
infraestructures de la colònia.

Pel que fa a Sant Vicenç, abans 
d’acabar l’any està prevista la recu-
peració del pou del carrer Bellmunt 
i la construcció d’una nova connexió 
fins al dipòsit municipal. Es tracta 
d’una actuació estratègica que ha 
de contribuir a reforçar la resilièn-
cia hídrica del municipi i millorar la 
disponibilitat de recursos.

SERVEI D'AIGUA
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tribuna municipal

ACORD SVT

La salut no pot esperar

Un servei essencial
Disposar d’una atenció médica propera, estable i de qualitat no és un privilegi: és una
necessitat bàsica. Afecta directament la qualitat de vida de tots els veïns, especialment
les persones grans i de qui necessita una atenció continuada.

4

TRES ANYS

Fa anys que reclamem una solució per al servei mèdic del nostre municipi.
Per què s’ha trigat tant a reaccionar?

Hem reclamat des del primer dia
Des del primer moment hem defensat que calia actuar, insistir i reclamar solucions a les
administracions competents. Perquè la salut no pot esperar.

Responsabilitats compartides
Som conscients que un Ajuntament no té totes les competències en matèria sanitària.
Però si que té la responsabilitat de defensar els interessos del poble, reclamar solucions
amb insistència i fer un seguiment constant fins a aconseguir resultats.

esperar
TRES ANYS
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BRUNA 
VILAMALA 

COSTA

24 anys
De Borgonyà, però amb la 
vista posada a tot el món

Professió: futbolista 
professional

Nascuda i crescuda a Borgonyà, Bruna 
Vilamala va començar a jugar a futbol 

amb tan sols 4 anys. La seva carrera 
la va portar per totes les categories 

del Sant Vicenç, el Manlleu, la selecció 
catalana fins arribar al FC Barcelona, 

on va debutar al primer equip amb tan 
sols 18 anys. La seva professió la va 

portar a marxar de Barcelona, primer 
amb destí cap a Brighton i actualment, 

cap a Ciutat de Mèxic, on juga amb 
el Club América. A part del futbol, la 

Bruna continua estudiant la carrera de 
Psicologia des que va complir 18 anys.

Com vas acabar vivint a Mèxic?
Ara mateix fa un any que visc a Ciutat de Mèxic. Soc futbolista 

professional des que tenia 18 anys. Vaig haver de marxar perquè el 
futbol mai saps pel camí que et portarà. Vaig tenir alguna lesió im-
portant que va fer que no pogués seguir el ritme que tenia al Barça. 
Vaig marxar per tenir més oportunitats, tornar a trobar el ritme 
i tornar-me a sentir futbolista. Aquí a Mèxic em van presentar un 
projecte que em va agradar molt, que encaixava molt amb la meva 
carrera, així que vaig venir cap aquí al Club América.

Com és el teu dia a dia a Ciutat de Mèxic?
El meu dia a dia és bastant simple. Bàsicament, em llevo i vaig a 

entrenar, primer al gimnàs i després cap al camp. Allà també faig els 
tractaments amb fisioterapeuta i dino. Les tardes les tinc lliures, així 
que aprofito per estudiar la carrera de Psicologia. Actualment, ja es-
tic al tercer curs, que segueixo fent a temps parcial. Quan no tinc uni-
versitat aprofito per sortir a conèixer el país i la ciutat, anar al centre 
a descobrir els costums d'aquí. Ara falta poc per al Día de Muertos, 
que es viu molt intensament. Ara ja està tot decorat amb flors, és una 
època molt bonica per descobrir la ciutat i els petits poblets que hi ha 
al voltant i anar-me impregnant més de la cultura mexicana. Per mi, 
quan tinc una estona lliure, descobrir la ciutat i el país és una cosa que 
m'encanta. Vull aprofitar tot el temps que estigui aquí.

Què trobes a faltar del poble?
Ara porto un any i mig fora del meu poble. Abans, quan estava al 

Barça, intentava tornar de manera més recurrent, encara que fos 
un cap de setmana després dels partits. Quan estava a Brighton em 
va costar més, però aprofitava dies lliures i setmanes de seleccions, 
però ara és encara més complicat. Els dies que tinc lliures fa impos-
sible tornar, tenint en compte les 12 hores de vol i el canvi horari, a 
part que m'he de cuidar, ja que el meu cos és la meva eina de treball i 
necessito estar descansada. He tornat a l'estiu i per Nadal, però pocs 
dies. Cada vegada que vinc hi estic un parell de setmanes, així que 
en l'últim any he estat un mes a casa. Per estabilitat tornaria a viure 
al poble, però m'agrada veure món, així que deixaré que la vida em 
segueixi portant per allà on vulgui.

Què és el que més trobes a faltar de Borgonyà?
Sense cap mena de dubte, la meva família. Estar a prop de la fa-

mília, així com la tranquil·litat del meu poble. Moltes vegades recordo 
la meva infantesa, que per mi va ser immillorable. Recordo moltíssim 
també els meus veïns, que trobo molt a faltar com jugàvem a fer 
cabanyes al carrer. Ara, veient com evoluciona el món, sento que la 
nostra infància va ser immillorable, jugant al carrer. Trobo a faltar 
passejar, la tranquil·litat, obrir la finestra al matí i sentir els ocells... fa 
molt que visc a la ciutat, i això es troba a faltar. També trobo a faltar 
el menjar, fer un pica-pica, sortir a caminar pel castell dels Moros, el 
Sot Gran i després fer el vermutet a la terrassa amb la família. Són 
petites coses que trobo a faltar i que intento recrear i viure els pocs 
dies que soc a casa.

De Borgonyà a 
Ciutat de Mèxic
El futbol ha portat Bruna Vilamala Costa, veïna de 
Borgonyà, a recórrer tot el món com a futbolista 
professional. Després d'una llarga etapa al Barça, 
actualment és jugadora del Club América mexicà
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a LA CONTRAPORTADA

Quina és la història del comerç? 
La farmàcia va ser fundada el 

1966 per Catalina Grifoll i el 1985 
la va comprar Maria Teresa Duran 
Riera. Fins fa un any, al poble hi havia 
dues farmàcies. Jo primer vaig com-
prar la de la Margarita, a la plaça del 
Castell. Tres anys més tard, parlant 
amb la Maria Teresa, em va dir que 
es jubilava i cap familiar seguiria el 
negoci. Vaig decidir comprar-li jo la 
farmàcia i ajuntar-les totes dues. 
D’aquesta manera centro esforços i 
recursos perquè tothom tingui accés 
a una farmàcia propera i actualitzada.

Quants anys fa que estàs dar-
rere el taulell o al capdavant?

Fa sis anys, des del 2020 que vaig 
acabar la carrera.

Quina és la importància del 
comerç local?

El comerç és el que dona vida a un 
poble. És el que fa que els carrers es-
tiguin vius. En pobles petits com Sant 
Vicenç encara té més sentit, ja que 
una gran part de la població té dificul-
tats per conduir a causa de la seva 

Salut i confiança a prop
Laia Boada Castells regenta la farmàcia de Sant Vicenç després d'haver agafat el relleu als dos 
establiments històrics al poble. Aposta per la proximitat i la confiança en la branca de la salut

edat. Que totes aquestes persones 
puguin anar a fer les seves compres 
per ells mateixos sense l’ajuda de 
ningú augmenta molt la seva qualitat 
de vida. A més, el comerç local coneix 
els clients i això ajuda a donar un 
servei molt més personalitzat i oferir 
conversa i companyia a tothom.

Què diries als veïns i veïnes 
per animar-los a apostar pel 
comerç local?

Amb tota l'oferta que hi ha a 
internet, cada cop és més complicat 
que el comerç local tiri endavant. Per 
tal que aquest tipus de comerç con-
tinuï existint, és bàsic que els veïns hi 
confiïn i els escullin. El que els oferirà 
el comerç local sempre serà millor 
que el que pot donar un gran magat-
zem o internet.

Alguna anècdota que puguis 
compartir-nos?

Simplement voldria agrair a tot-
hom que hagin confiat en una persona 
jove nova al poble. Aquesta confiança 
i acceptació sempre serà la meva 
millor anècdota.

Farmàcia Laia
Boada Castells

Any de fundació:
1966

Fundadors:
Catalina Grifoll Oliva

Propietari o propietària:
Laia Boada Castells

Sector empresarial:
Salut


